ZOMERROOSTER 2010

Zomerperiode 19 juli t/m 5 september 2010
Vanaf 6 september 2010 weer het normale Rooster

OPENINGSTIJDEN 19 juli t/m 1 augustus 2010 en 30 augustus t/m 5 september 2010
(weken 29, 30 en 35)
Tijden
maandag tm vrijdag ~ 07.00-21.30 uur
zaterdag en zondag 09.00-13.00 uur

OPENINGSTIJDEN PERIODE 2 augustus t/m 29 augustus 2010

(week 31,32,33,34)
Tijden
Maandag tm vrijdag ~ 09.00-12.00 uur en 17.00-21.30 uur
zaterdag 09.00-13.00 uur
zondag Gesloten

Rooster groepslessen*
periode 19 tm 1 augustus 2010 en 23 augustus tm 5 september 2010
(week 29,30, 34 en 35)
maandag 09.15u Pilates
18.30u StepBBB
19.30u Pilates
19.30u DynamicCycling
dinsdag 10.00u BodyShape
19.00 u Zumba
19.30u DynamicCycling
20.00 u BodyPower
woensdag 10.00 u BBBB
Donderdag 09.15 u Combi DynamicCycling/BoSu
19.00 u KickFun
19.30u DynamicCycling

* groepslessen gaan door bij minimaal 6 personen

Vanaf 6 september 2010 weer het normale rooster

TEAM K-FITNESS WENST U EEN PRETTIGE VAKANTIE

www.k-fitness.nl
BREDASEWEG 106¢c
4902 NS Oosterhout
tel: 0162 435889



http://www.k-fitness.nl/
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